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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？ 

 

高
齢
者
の
身
近
な
無
料
相
談
窓
口 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
で

暮
ら
す
高
齢
者
の
皆
様
の
様
々
な
相
談

を
お
受
け
す
る
た
め
に
、
西
東
京
市
内
に

８
か
所
あ
り
ま
す
。担
当
地
域
が
決
ま
っ

て
お
り
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ご
と

に
「
看
護
師
」「
社
会
福
祉
士
」「
主
任
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
」「
認
知
症
地
域
推
進
員
」

等
の
専
門
職
が
配
置
さ
れ
て
お
り
、
連
携

し
な
が
ら
皆
様
の
相
談
に
対
応
し
て
い

ま
す
。 

地
域
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。 

 

向
台
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、「
向
台
町
」
と
「
南
町
」
を
担
当
し

て
い
ま
す
。
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く 

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
６
時
ま
で
開
設
し
て
い
ま
す
。 

 

✤
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
お
困
り
の
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ず
は
、
お
気
軽

に
お
電
話
く
だ
さ
い
✤ 

☎ 

０
４
２-

４
６
８-

２
３
４
０ 

 

  
 

セ
ン
タ
ー
長 

 

近
藤
崇
之 

 

本
年
、
２
０
１
９
年
の
４
月
か
ら

セ
ン
タ
ー
長
を
任
さ
れ
て
お
り
ま
す

近
藤
で
す
。
２
０
１
７
年
か
ら
副
セ

ン
タ
ー
長
と
し
て
セ
ン
タ
ー
長
を
支

え
る
立
場
で
し
た
が
、
こ
の
度
は
立

場
を
代
え
て
セ
ン
タ
ー
の
メ
ン
バ
ー

と
力
を
合
わ
せ
て
、
地
域
の
高
齢
者

の
方
々
に
と
っ
て
過
ご
し
や
す
い
地

域
つ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

至
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 
 

さ
て
、
向
台
町
地
域
包
括
セ
ン
タ

ー
で
は
、
こ
れ
ま
で
地
域
の
高
齢
者

の
方
の
相
談
業
務
を
は
じ
め
、
介
護

予
防
教
室
の
開
催
や
認
知
症
に
な
っ

て
も
住
み
や
す
い
街
作
り
の
推
進
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
や
カ

フ
ェ
の
開
催
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。 こ

れ
ら
の
取
組
み
は
引
き
続
き
行

い
な
が
ら
、
ま
ず
「
予
防
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
介
護
の
重
度
化
予
防
、

災
害
時
の
対
策
な
ど
を
重
点
テ
ー
マ

と
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

そ
し
て
、
地
域
で
活
動
を
さ
れ
て
い

る
個
人
や
団
体
な
ど
と
の
連
携
を
大

事
に
し
、
お
互
い
に
支
え
合
う
地
域

つ
く
り
、
災
害
時
に
強
い
地
域
づ
く

り
の
一
翼
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。
さ

ら
に
、
地
域
で
信
頼
さ
れ
る
人
材
と

な
る
た
め
に
、
職
員
個
々
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
向
上
を

図
っ
て
参
り
ま
す
。 
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セ
ン
タ
ー
長
交
代
の
ご
挨
拶 

■向台町地域包括支援センター紹介■地域包括ケアシステムについて 

毎
月
無
料
で
「
介
護
予
防
体
操
教
室
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
講
師
は
、
近
隣

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ハ
ー
ト
フ
ル
田

無
の
理
学
療
法
士
等
を
お
招
き
し
て

い
ま
す
。 

○
活
動
内
容
：
介
護
予
防
体
操
（
６ 

か
月
毎
に
運
動
機
能
の
評
価
を 

行
う
の
で
、
楽
し
く
通
い
な
が
ら 

ご
自
分
の
健
康
管
理
、
身
体
状
況 

の
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す
） 

○
活
動
場
所
：
老
人
保
健
施
設
ハ
ー 

ト
フ
ル
田
無
１
階
会
議
室 

 

○
活
動
時
間
：
毎
月
第
２
火
曜
日 

午
後
２
時
～
３
時 

○
参
加
費
：
無
料
。 

〇
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
込
み 

 

向
台
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
担
当
：
山
下
）
０
４
２-

４
６
８-

２
３

４
０ 
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わ
が
国
で
は
「
重
度
の
要
介
護
と

な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
最
後
ま
で
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
」
住
ま
い
、

医
療
、
介
護
、
予
防
、
生
活
支
援
が
一

体
的
に
提
供
さ
れ
る
地
域
包
括
シ
ス

テ
ム
の
構
築
を
団
塊
の
世
代
が
75
歳

以
上
と
な
る
２
０
２
５
年
を
目
途
に

目
指
し
て
い
ま
す
。 

                 

                 

  

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、

「
住
ま
い
と
住
ま
い
方
」
「
生
活
支

援
」「
介
護
予
防
」「
介
護
」「
医
療
」

の
５
つ
の
構
成
要
素
か
ら
成
り
立

っ
て
い
ま
す
が
、
今
回
は
、「
病
気
に

な
っ
た
ら
」
と
い
う
医
療
の
部
分
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。 

病
院
に
は
、『
医
療
福
祉
相
談
室
』

が
あ
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？
相 

談
室
に
は
、
医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
が
い
ま
す
。
入

院
、
外
来
を
問
わ
ず
、
療
養

に
お
け
る
患
者
様
や
ご
家
族

の
抱
え
る
様
々
な
問
題
の
ご

相
談
に
対
し
て
、
社
会
福
祉

の
立
場
か
ら
お
手
伝
い
し
て

い
く
専
門
職
で
す
。 

最
近
は
個
人
情
報
保
護
の

問
題
で
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
で
病
院
入
院
中
の
方

の
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
も
、

病
院
の
相
談
室
に
相
談
し
て

い
な
い
と
、
情
報
共
有
や
連

携
が
出
来
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
病
院
に
入
院
し
、
退
院

後
の
生
活
に
不
安
が
あ
る
場

合
な
ど
、
ま
ず
は
病
院
の
相

談
室
に
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
退
院
後
の
在
宅
で
の 

生
活
の
不
安
を
可
能
な
限
り
取
り

除
く
た
め
に
地
域
の
関
係
機
関
と

の
連
携
を
取
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
上

手
に
活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自

分
ら
し
い
生
活
を
続
け
ら
れ
る
と

良
い
で
す
よ
ね
。 

詳
し
く
知
り
た
い
方
は
、
お
近
く

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
オ
レ
ン
ジ

カ
フ
ェ
な
ど
を
利
用
し
て
聞
く
の

も
オ
ス
ス
メ
で
す
。 

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー 

っ
て
ご
存
知
で
す
か
？ 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
「
む
こ
な
み
」
は
毎
月
第
４

金
曜
日
に
田
無
公
民
館
に
て
開
催
し
て
い
ま

す
!! 

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
!! 

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
随
時
募
集
中
！ 

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い 

 

 

 

入院中のこんな疑問はまず 

病院の医療福祉相談室へ！！ 


